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Eigenangaben des Arztes zu Spezialisie-
rungen. Beantwortete ein Mediziner die 
FOCUS-Fragen nicht, ist dies vermerkt. 

Spezialisierungen
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Diese Spalten zeigen, welche Therapie-
eingriffe ein Arzt wie häufig vornimmt. 
Die Informationen beruhen auf Eigen-
angaben in einem Fragebogen. 

FOCUS ermittelt in Medizindatenbanken 
und Fachzeitschriften, wie viele wissen-
schaftliche Beiträge ein Arzt in den vergan-
genen fünf Jahren veröffentlicht hat. 

Publikationen Behandlungsspektrum

Über klinische Studien erhalten Patienten 
Zugang zu neuen Therapien. Ärzte gaben an, 
ob sie eine Studienteilnahme ermöglichen.

Studien

FOCUS-GESUNDHEIT nennt führende Spezialisten 
und Kliniken für Männer-Gesundheit 

FOCUS nennt unabhängig ausgewählte 
Experten für Andrologie (s. Abb.), Prostata, 
urologische Tumoren, Bluthochdruck, 
Herzchirurgie, Kardiologie und Fettab-
saugung. Sie sind qualifiziert, das  
FOCUS-Siegel zu tragen.

Wie finde ich einen guten Arzt? Diese Frage 
bewegt viele und ist nicht leicht zu beant- 
worten. Das Internet, Freunde oder Nachbarn  
liefern zwar Hinweise. Die fachliche Kom-
petenz können sie aber nur selten einschät-
zen. Die FOCUS-Ärztelisten beheben das 
Informationsdefizit. Im Auftrag des Nachrich-
tenmagazins befragen die Rechercheure von 
Munich Inquire Media Klinikchefs, Oberärzte 
und niedergelassene Fachärzte. Sie wollen 
wissen: „Wohin schicken Sie Ihre Patienten?“  

Und: „Welcher Kollege leistet in seinem  
Fachgebiet sehr gute Arbeit?“ Nur Mediziner, 
die besonders häufig genannt werden,  
schaffen es in die FOCUS-Listen. 
Darüber hinaus holen die Rechercheure  
von allen, die in die nähere Auswahl kommen, 
weitere Informationen ein. Etwa zur Anzahl 
der Publikationen, zu durchgeführten Studien 
und zum Behandlungsspektrum der Medizi-
ner. Außerdem können die Ärzte zusätzliche 
Spezialisierungen angeben. 

Ärzte- & Klinikliste
L ISTEN  M E T H O D I K

Die Methodik der Ärztelisten

Weitere Details zur Methodik: www.minq-media.de/methodik

Wichtiger Hinweis 

Die Auswahl der Spezialisten und Kliniken 
erfolgte anhand der genannten Kriterien 
und sorgfältiger Recherche. Die Qualifika-
tion jener Ärzte und Krankenhäuser, die  
in den FOCUS-Listen nicht genannt sind, 
wird selbstverständlich nicht angezweifelt.

Bundesweit empfehlen Mediziner  
Kollegen aus ihrem Fachbereich.  
Zusätzlich werden Einschätzungen von 
Selbsthilfegruppen eingeholt sowie 
die wichtigsten Foren und Arztbewer-
tungsportale ausgewertet. Nur Ärzte 
mit besonders vielen Empfehlungen 
sind aufgeführt.

Arzt- und Patienten- 
empfehlungen
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= von Kollegen empfohlen
= häufig von Kollegen empfohlen
= überdurchschnittlich häufig von Kollegen empfohlen

= von Patienten empfohlen
=  häufig von Patienten empfohlen

= viel publiziert
=  überdurchschnittlich viel publiziert

= Ästhetische u. Plastische Chirurgie
= Chirurgie
= Dermatologie

= nimmt Eingriff vor
=  nimmt Eingriff häufig vor
=  keine Angaben



 

  

◆

◆ ◆



 

ÄPC 
CH
D



 

k. A.

Q
ue

lle
: 

M
un

ic
h 

In
qu

ir
e 

M
ed

ia
 f

ür
 F

O
C

U
S

 2
0

1
6

=  ja✔

2 LS  Liposuktion

in Kooperation mit

Fettabsaugung

Arzt/Klinik Or t/Tel.-Nr.
Behandlungs- 

spektrum zusätzliche Spezialisierung

Dr. Holger M. Pult
Praxis

01067 Dresden
03 51/48 52 71 70 ÄPC l pp < > Nasen- u. Lidkorrekturen, Brustchirurgie, 

Genitalchirurgie

Dr. Klaus Ueberreiter
Park-Klinik Birkenwerder

16547 Birkenwerder
0 33 03/51 34 00 00 ÄPC lll pp n > keine Angaben

Dr. Hartmut Meyer
Praxisklinik Brahmsallee

20144 Hamburg
0 40/46 25 56 ÄPC lll pp < > wasserstrahlassistierte Fettabsaugung, 

Schweißdrüsenabsaugung, Lidplastiken

Prof. Dr. Wilfried Schmeller
Hanse-Klinik

23564 Lübeck
04 51/50 27 20 D ll pp nn << > keine Angaben

Dr. Dagmar Rohde
Praxis

24103 Kiel
04 31/9 87 72 00 D ll pp < Lidkorrekturen, Hals- und Gesichtslifting, 

Laser-Hautverjüngung, Ultherapy, Needling

Dr. Susanne Czech
Praxisklinik

38100 Braunschweig
05 31/7 07 40 40 ÄPC ll p < > schonende OP-Techniken, Radiowellen-

chir., Faltenprophylaxe u. -behandlung

Dr. Darius Alamouti
Praxisklinik

44623 Herne
0 23 23/9 46 81 10 D ll pp << > Cellulite-Beh. mit oberflächlicher Lipo-

suktion und Subcision, Fetttransfer

Dr. Ziah Taufig
Praxisklinik

50668 Köln
02 21/9 12 32 92

ÄPC, 
CH ll p < > Bauchdeckenplastik, Lipödem, Brustchir., 

Fetttransplantation, Intimchir., Lidchirurgie

Prof. Dr. Norbert Pallua
Uniklinik RWTH Aachen

52074 Aachen
02 41/8 08 97 00 ÄPC l pp nn > Bauchnabelkorrektur

Dr. Boris Sommer
Praxisklinik

60313 Frankfurt/M.
0 69/92 88 27 71 D ll pp n < < < Tumeszenz-Lokalanästhesie, Botulinum-

toxin-Therapie und Filler

PD Dr. Maurizio Podda
Klinikum Darmstadt

64283 Darmstadt
0 61 51/1 07 41 42 D ll pp nn k.A. k.A. k.A. k.A.

Arzt wurde angeschrieben, beteiligte sich 
aber nicht an der FOCUS-Befragung. 

Dr. Birgit Buxmeyer
Rosenparkklinik

64297 Darmstadt
0 61 51/9 54 70 D l p << < < > Körperformung, Körperhautstraffung mit 

Hyaluronsäure, Laser-Hautverjüngung

Dr. Gerhard Sattler
Rosenparkklinik

64297 Darmstadt
0 61 51/9 54 70 D lll p nn << << << Hautstraffung, Kryolipolyse, Cellulite-Ther. 

mit Laserlipolyse, Wadenverkleinerung 

Dr. Stefan Rapprich
Privatpraxis

65812 Bad Soden a.T.
0 61 96/6 51 55 40 D l p n << Krampfaderbehandlung, Hautchirurgie

Dr. Joachim Graf Finck v. Finckenstein
Praxis

82319 Starnberg
0 81 51/2 99 68 ÄPC ll p < > Brustchir. (Vergröß. u. Straffung m. mini-

maler Narbentechnik), Eigenfetttransplant.

Prof. Dr. Albert Konrad Hofmann
Klinik Rosengasse

89073 Ulm
07 31/14 00 34 13 ÄPC l p n < keine Angaben

Prof. Dr. Raymund E. Horch
Universitätsklinikum Erlangen

91054 Erlangen
0 91 31/8 53 32 77 ÄPC ll p nn << Brustrekonstr., Körperformungen, Ober-

schenkel- u. Oberarmstraffungen, Facelift
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ÄRZTEL ISTE   F E T TA B S A U G U N G
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